
Notfallkarte

Abschnittssignalisation Freeride

Die Freeride-Strecken des Alpenbikeparks sind 
in Abschnitte von A bis S aufgeteilt. 
Die Sektoren dienen zur Orientierung im Notfall.

Beispiele der Sektorensignalisation

Was tun bei Notfall?

• Ruhig bleiben, Unfallort sichern 
(Eigenschutz beachten)

• Atmung kontrollieren

• Alarmierung Notruf 144
 – Wer meldet?
 – Was ist passiert?
 –  Wo (Strecken-Nr. und Abschnitts-Buch-

staben, Koordinaten, markanter Gelände-
punkt)?

 – Wann ist es passiert?
 – Wieviele Personen sind betroffen?
 – Telefon-Nr. für Rückrufe

• Erste Hilfe leisten

SOS 1  081 250 5593
SOS 2  144

A
SOS 1  081 250 5593
SOS 2  144

SOS 1: 081 250 55 93
SOS 2: Notruf 144

ALPENBIKEPARK
Chur

C H



• Shop, Beratung und Verkauf, Gravity

• Reparaturen sämtlicher Velomarken

• Suspension Service/Setup Einstellungen

• Vermietung Downhill & Enduro-Bikes sowie 
Protektoren

Verhaltensregeln Freeride

1. Passe die Geschwindigkeit deinem Können 
und dem Schwierigkeitsgrad der Piste an. 
Anhalten auf Sicht muss jederzeit möglich 
sein. Halte nur neben der Fahrspur an. Bei 
Stürzen sofort die Fahrspur räumen.

2. Beachte die Hinweise bei der Bergbahn-
station sowie am Start der Freeride Pisten. 
Bei gesperrten Strecken oder Teilstrecken 
gilt darauf absolutes Fahrverbot.

3. Fahre nur mit einem den Freeride-Pisten 
entsprechenden Bike. Die empfohlene 
Minimalausrüstung (blaue Pisten) besteht 
aus Helm, Sportbrille und Handschuhen. 
Auf den roten und schwarzen Pisten sind 
zudem Vollvisierhelm, Protektoren und 
Goggles empfohlen.

4. Halte dich an die Signale und die Anwei-
sungen des Bahnpersonals. Auch auf den 
Freeride-Pisten gelten die allgemeinen 
Mountainbikeregeln und Verkehrsvor-
schriften.

5. Benötigst du Hilfe, so melde dich unter 
Angabe der Streckennummer und des 
Abschnitts-Buchstabens beim Notruf,
Telefonnummer 144.

6. Die Benützung der Freeride-Pisten erfolgt 
auf eigenes Risiko. Die Betreiber der An-
lage, Landeigentümer und Bewirtschafter 
lehnen jede Haftung ab.

7. Bei Nichtbeachtung der Regeln und Vor-
schriften können wir dich und dein Bike 
leider nicht mehr transportieren.

DropIn Bikeshop Chur

Kasernenstrasse 6, 7000 Chur
Tel. +41 79 857 76 49 / www.dropin-bikeshop.ch

Do, Fr, Mo von 9.00  – 12.30 Uhr, 13.30  – 18.30 Uhr
Sa, So von 9.00   – 12.30 Uhr, 13.00   – 17.30 Uhr 
Di, Mi Geschlossen oder auf Anfrage
Fr Auf Anfrage bis 21.00

• Shop, Beratung und Verkauf, Gravity

• Reparaturen sämtlicher Velomarken

• Suspension Service/Setup Einstellungen

• Vermietung Downhill & Enduro-Bikes sowie 
Protektoren


